?  Menu
SURZUR

ENTRE TERRE & MER

de la semaine du 06 JUILLET au 10 JUILLET

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
TABOULE AU TOMATE AU CHEVRE CONCOMBRE SALADE ROMAINE MELON
JAMBON ET LEGUMES Lait VINAIGRETTE Gluten, CEufs, Lait, Moutarde CEufs, Moutarde
Gluten, Céleri OMELETTE AU
FROMAGE
BRANDADE DE SAUCE CARBONARA CHEESEBURGER NUGGETS DE POULET
LEGUMES ET CEufs, Lait
Lait Lait, Sésame, Sulfites, Gluten Gluten
POISSON Soja, Moutarde RATATOUILLE ET RIZ
Lait, Gluten, Poisson GNOCCHI HARICOTS VERTS
' ' ROSTI DE POMME DE
SALADE VERTE Gluten TERRE
GOUDA
EDAM
BRIE TOMME BLANCHE it Lait FROMAGE
Lait Lait Lait
GLACE YAOURT NATURE AU
A
SUCRE DE CANNE COMPOTE
PUREE DE FRUIT PECHE BLANCHE i
Lait
NOTES
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SURZUR

ENTRE TERRE & MER

LUNDI

Menu

de la semaine du 06 JUILLET au 10 JUILLET

MARDI

TABOULE AU
JAMBON ET LEGUMES

Gluten, Céleri

TOMATE AU CHEVRE

Lait

MERCREDI

eléementaires
VENDREDI

JEUDI

BRANDADE DE
LEGUMES ET
POISSON

Lait, Gluten, Poisson

SALADE VERTE

SAUCE CARBONARA
Lait
GNOCCHI

Gluten

CONCOMBRE
VINAIGRETTE

BRIE

Lait

TOMME BLANCHE

Lait

CHEESEBURGER

Lait, Sésame, Sulfites, Gluten,
Soja, Moutarde

ROSTI DE POMME DE
TERRE

SALADE ROMAINE

Gluten, CEufs, Lait, Moutarde

NUGGETS DE POULET

Gluten

HARICOTS VERTS

EDAM

Lait

GOUDA

Lait

PUREE DE FRUIT

PECHE BLANCHE

GLACE

Lait

YAOURT NATURE AU
SUCRE DE CANNE

Lait
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MELON

CEufs, Moutarde

OMELETTE AU
FROMAGE

CEufs, Lait

RATATOUILLE ET RIZ

FROMAGE

Lait

COMPOTE




PALMIER

Gluten, Lait

YAOURT NATURE
SUCRE

Lait

JUS DE RAISIN
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Gouter

de la semaine du 06 JUILLET au 10 JUILLET
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FROMAGESJoFrance

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
GAUFRE CONFITURE PRINCE GRANY TARTE AU CHOCOLAT
Gluten, Lait, Oeufs Lait, CEufs, Gluten, Soja Gluten Gluten, Lait
YAOURT MIXE LAIT LAIT LAIT
Lait Lait Lait Lait
JUS DE POMME COMPOTE FRAISE COMPOTE FRAISE COMPOTE POMME
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